
Essenza e
Benessere

Operatrice Olistica
SONIA CHIARADIA

TRATTAMENTI MUSCOLARI
Massaggio sportivo

Massaggio Decontratturante
Massaggio Mucolare
Massaggio Posturale

Massaggio Maori®
Massaggio Rassodante

Massaggio Drenante
Taping Kinesiologico

Massaggio Thailandese

TRATTAMENTI OLISTICI
Massaggio Svedese

Massaggio Hawaiano Lomi lomi
Massaggio Emozionale Californiano

Massaggio Amazzonico®
Antico Massaggio Termale Romano®

Thai Oil

MASSAGGI PROFESSIONALI

TRATTAMENTI AYURVEDICI
Sarva Abhyanga
Pitta Abhyanga
Pada Abhyanga
Shiro Abhyanga

Pindasveda
Udvartana
Shirodhara

Udara
Garshan Dren
Garshan Slim
Olii Essenziali

Consulenza e pacchetti personalizzati
Ricevo su appuntamento

Cell.340 6071508
TB: Sonia Chiaradia- Operatore Olistico-

e-mail: sonia.chiaradia@libero.it


